
Nathalie Allavena <nathalie.allavena@gmail.com>

Petite gazouille estivale
2 messages

Jérémie BT ♪ <jbonamant@yahoo.fr> 29 juillet 2020 à 13:13
Répondre à : Jérémie BT ♪ <jbonamant@yahoo.fr>
À : "Jérémie Bonamant Teboul < >" <newsletter@figone.fr>

Préscriptum 1 :  Désolé pour les personnes qui reçoivent la gazouille plusieurs fois, c'est un
souci technique que je n'arrive décidément pas à corriger, mais j'y travaille. Désolé de la
gêne.

Préscriptum 2 : Si vous recevez ce message sans les images, ce n'est pas normal, signalez-
le-moi au lieu de cliquer sur chaque lien, ça va vous prendre des plombes ;)

Préscriptum 3 : Afin de faciliter les futures expéditions, pouvez-vous ajouter dans vos
contacts cette adresse : newsletter@jeremiebt.com et jbonamant@yahoo.fr

Préscriptum 4 : Vous pouvez vous désinscrire de cette Gazouille en cliquant sur le lien tout
en bas de ce message. S’il n’y a pas de lien, envoyez-moi un petit message. « Jérémie tu
m’enivres » vaut mieux que « Jérémie tu m’énerves » ;)

Bonjour à toutzéatous !

Petit florilège gazouillesque de l’été, à picorer selon les humeurs !

Bises colorées et musicales !

JerMs
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STAGE « Rando-croquis sur les
sentiers du Vercors »

La première semaine d’aout j’accompagne un groupe de rando-croqueurs sur les sentiers du
Vercors. Si vous voulez être tenu informés des prochaines excursions e France ou à
l’étranger, contactez-moi.

Plus d’infos ici : http://jeremiebt.com/stages-carnet-de-voyage/
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CARNET DE VOYAGE dans les
Cévennes
Entre Alès et St Etienne VF - Juin 2020

Voici mon petit carnet de randonnée dans les Cévennes entre Alès et St Etienne VF. Une
partie a été complétée lors du stage que j'ai animé la semaine suivante à Bruniquel (Tarn &
Garonne).
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TROC & CHANTIER DE L’ETE

Amis bricoleurs & aquarellistes.

Ça marche du tonnerre depuis 2 ans, alors on continue l'idée ;)

- Venez bricoler avec nous chez nous ( pas besoin de compétences particulière, on apprend
sur le tas)
- Participez gratuitement à des stages d’aquarelle ou de figurines que je donne (ceux déjà
programmés, ou ceux à venir le printemps prochain -> http://www.jeremiebt.com/stages-
carnet-de-voyage/)
- Une jour de bricolage = 1 jour de stage offert ;)

PROCHAIN CHANTIER: Du 17 au 21 aout (restez 1, 3, 5 jours, comme voul'voul, arrivée la
veille et départ le lendemain possible)

Si vous avez toujours rêvé de savoir utiliser une visseuse/deviseuse, travailler au rabot à
l'ancienne, faire des escaliers en traverse de chemin de fer…
Si intéressé (ou pas d'ailleurs) par cette idée de troc et d'échange de compétences,
contactez-moi !

Au programme, il y a en a pour tous les gouts:
Du dedans, du dehors, du physique, de l'artistique:

Finir l'enclos à poules (et le poulailler), aménager le potager, constituer les marres, faire un
escalier en pierre...
Faire des étagères en bois de récup', poncer des portes, fabriquer de porte-manteau en bois
flotté...

Ça se passe chez nous, à Le Chalon, dans la Drôme.
On s'occupe des repas, des espaces pour dormir (maison, tente, yourte..), tout ça quoi ;)

N'hésitez pas à diffuser !
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ESCALE ORDINAIRE pour un second
voyage

3ieme week-end de création pour Escale Ordinaire, sous les yeux ébahis de nos premiers
fans ;)
En prévision de notre second opus -> sortie du CD premier semestre 2021.

Crédit photo: Emilie, et retouche de bibi.
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IL Y A 10 ANS …

Il y a 10 ans, jour pour jour, j'enfourchais un vélo pour vivre deux années nomades sur la terre
d'Afrique.
Un des meilleurs choix que j'ai fait dans ma vie: réapprendre le sens des priorité, et prendre la
mesure de notre responsabilité à vivre sur terre.

Gmail - Petite gazouille estivale https://mail.google.com/mail/u/1?ik=14cdc52212&view=pt&search=all...

9 sur 40 31/07/2020 à 18:56



Vaste programme.
Un accordéon dans une saccoche, du papier et des pinceaux dans l'autre, et du temps.
Surtout du temps.
Du temps pour ré-apprendre à s'emerveiller, du temps pour s'ennuyer et revasser, pour
prendre du recul sur son conditionnement, du temps pour renouer avec la nature, du temps
pour être heureux, tout simplement.
Le voyage, en mode doux, est une médecine naturelle et accessible à tous : pourquoi s’en
priver ?
Pour les curieux -> https://jeremiebt.com/lafrique-a-velo-2010-2012/

STAGE DE BRUNIQUEL

Yoplah !
En "presque" direct du croquis-stage de Bruniquel (Tarn & Garonne) avec une équipe de choc
!
Voici quelques exemples de leurs très belles réalisations.
Bravo à Patricia, Jenni, Pierre, André, Isild, Marie, Hèlène, Danièle, Jerôme, Laura, Quentin,
Nanou & Isabelle pour leur persévérance aux blagues ;)

Gmail - Petite gazouille estivale https://mail.google.com/mail/u/1?ik=14cdc52212&view=pt&search=all...

10 sur 40 31/07/2020 à 18:56



Gmail - Petite gazouille estivale https://mail.google.com/mail/u/1?ik=14cdc52212&view=pt&search=all...

11 sur 40 31/07/2020 à 18:56



Gmail - Petite gazouille estivale https://mail.google.com/mail/u/1?ik=14cdc52212&view=pt&search=all...

12 sur 40 31/07/2020 à 18:56



LES P’TITS BALS DE l’ETE
Que ce soit aux muscardins, dans le bois magique, ou au Bouchazoreille, voici quelques
photos et vidéos de ces moments magiques…

Ptite vidéo avec Thilo et Fabien en guest : https://www.facebook.com/
100009484294611/videos/2691544771171640/
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LE DERNIER CHANTIER en mai

Pour donner envie aux prochains ;)

Et non, il n’y avait pas que des filles !
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EN VRAC

Une fois n'est pas coutume, je m'attèle à une idée dormante depuis pas mal de temps,
faire un peu de dessin d'actu ;)
Promis, je vais prendre des cours d'écriture...
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Un excellent article sur pourquoi abandonner les termes « world » et « urbains » quand
on qualifie de la musique :

https://mixmag.fr/feature/pourquoi-il-faut-abandonner-les-termes-de-musique-world-et-
urbaine?fbclid=IwAR1akgNy8q9_kN9qcatffus3r_O8-r4ydC1HjCm1RhLAVRZsxguf73PMTTs

Kiff musical du moment :

https://www.youtube.com/watch?v=5otmrMqyWpA&feature=share&fbclid=
IwAR21GlD0XwLeLxPqFCF1Sj3o58C0nz7Zil7UIbUCBe_t6Ygz4VgBsiwspFo
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https://scontent-mrs2-2.xx.fbcdn.net/v/t1.0-9
/106632076_3155577191145580_8444739485015589849_n.jpg?_nc_cat=106&
_nc_sid=110474&_nc_ohc=zrbZ1hJMCCAAX_92yg6&_nc_ht=scontent-mrs2-2.xx&
oh=db979f1ee57d0444936ae1c4c9b09401&oe=5F44ED06
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Jérémie BT ♪ <jbonamant@yahoo.fr> 30 juillet 2020 à 14:16
Répondre à : Jérémie BT ♪ <jbonamant@yahoo.fr>
À : "Jérémie Bonamant Teboul < >" <newsletter@figone.fr>

[Texte des messages précédents masqué]
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